
＜日程表①＞　2024 TAKTパタゴニア　パイネ＆フィッツロイ　トレッキング１３日間 

月 日 都　市　名 時 間 ス　ケ　ジ　ュ　ー　ル
食
事

１
2／18
（日）

新千歳
成田
成田

発
着
発

00：00
00：00
22：30

午後、○○便（未定）にて成田へ

エ ミ レ ー ツ 航 空 EK319便 に て ド バ イ へ （ 12： 00）　　　　　     　　   

＜機内泊＞

―
―
機

２
2／19
（月）

ドバイ
リオデジャネイロ
リオデジャネイロ
ドバイ
ブエノスアイレス

着
発
着
発
着

05：30
08：05
15:25
17:10
20:40

　　　　　
エミレーツ航空EK247便にてリオデジャネイロへ（１４：２0）

エミレーツ航空EK247便にてブエノスアイレスへ（３：３0）
ブエノスアイレス空港(EZE)より専用車にてホテルへ（ガイド無
し）

　  　＜ブエノスアイレス／ホテル泊＞

機
機
機

３
2／20
（火）

ブエノスアイレス
エル･カラファテ

ペリト･モレノ氷河

発
着

00：00
00：00

専用車

専用車にて空港へ（ガイド無し）　ブエノスアイレス(ＡＥＰまたは
EZE)より
国内便（未定）にてエル･カラファテへ(約3:00)

着後、専用車にてロス・グラシアス国立公園ペリト・モレノ氷河へ
＜1:30＞

遊歩道散策と遊覧船観光
その後、専用車にてエル･カラファテへ＜1:30＞ ＜エル･カラファテ／ホ
テル泊＞

朝
―
夕

４
2／21
（水）

エル･カラファテ
（アルゼンチン・チリ国
境）

セロ･カスティージョ
アマルガ

ラス・トーレス

専用車

専用車にて地の果ての雰囲気あふれるパタゴニアの大地を走り、
国境を越えチリ側のパイネ国立公園へ＜4:00＞
アマルガにて国立公園入園手続き後、ラス・トーレス小屋へ

＜レフギオ・ラス・トーレス／山小屋泊＞

朝
昼
夕

５
2／22
（木）

ラス・トーレス
チレーノ小屋

ラス・トーレス
プデト

パイネグランデ

歩行
５～６h

専用車
双胴船

トーレス･デル･パイネ（パイネの塔）に至るアセンシオ谷を遡り、
トーレスキャンプ場を往復します
その後、専用車にてプデトの桟橋へ＜1:00＞
カタマラン（双胴船）にてパイネグランデへ＜0:40＞

  ＜レフギオ・パイネグランデ／山小屋泊＞

朝
昼
夕

６ 2／23
（金）

パイネグランデ
ラーゴ･グレイ

グレイ小屋
ホテル･グレイ

プエルト･ナターレス

歩行
４～５h

双胴船
専用車

パイネグランデ峰を背景に、巨大な氷河湖ラーゴ･グレイ（湖）の
トレイルをミラドール(ビューポイント)へ
氷河の産物であるアイスバーグ（氷山）が浮かぶ湖面の奥に、イン
レットに流れ込むグレイ氷河の舌端を遠望します。その後、カタマ
ラン（双胴船）にてグレイ湖を縦断し、ホテル・グレイへ＜1:45＞
その後、、専用車にてプエルト･ナターレスへ＜1:45＞

＜プエルト･ナターレス／ホテル泊＞

朝
昼
夕

７
2／24
（土）

プエルト･ナターレス
セロ･カスティージ
ョ
（チリ・アルゼンチン国
境）

エル･カラファテ

専用車
専用車にてチリ－アルゼンチン国境セロ･カスティージョへ
再びアルゼンチンに入り、エル･カラファテへ＜4：00＞
＜②公共バスにてエル･カラファテへ＞
カラファテにて昼食後、専用車にてエル･チャルテンへ＜3:00＞ 

   　 　　   ＜エル･チャルテン／ホテル泊＞

朝
昼
夕

８ 2／25
（日）

エルチャルテン
オステリア･エル･ピラー
ポアンセノ

ラグナ･カプリ
エルチャルテン

歩行
5～6h

専用車にてオステリア･エル･ピラーへ＜0：30＞
リオ･ブランコ（川）に沿ったトレイルを歩き、屹立する巨大な岩
塊フィッツロイ峰を眼前に望むポアンセノへ
その後、ラグナ･カプリ（湖）を通り、エル･チャルテンの街へ下り
ます　

　　　＜エル･チャルテン／ホテル泊＞

朝
昼
夕

2023年7月8日(土)



＜裏面へつづく＞

※現地諸事情により訪問地の入れ替えなど、行程がなど変更される場合があります
※表中、時間・スケジュール内の数字について

歩行0～0h = 歩行時間のめやす　　(00:00) = 飛行機の所要時間　　＜0～0ｈ＞ = 陸上交通の所要時間（めやす）

● 利用予定宿泊施設（下記または同等クラス）
1. ブエノスアイレス TWOブエノスアイレス ホテル★★★ 洋室
2. エル･カラファテ ラ・エステパ ホテル★★★ 洋室
3. トーレ･セントラル トーレ･セントラル・ロッジ　 リフギオ（山小屋） 相部屋（二段ベッド

等）
4. パイネ･グランデ パイネ･グランデ･ロッジ リフギオ（山小屋） 相部屋（二段ベッド

等）
5. プエルト･ナターレス ビッグ・スル ホテル★★★ 洋室
6. エル･チャルテン クンブレス・ネヴァダス ホテル★★★ 洋室
7. ブエノスアイレス TWOブエノスアイレス ホテル★★★ 洋室

９
2／26
（月）

エルチャルテン
ラグナ･トーレ

エルチャルテン

歩行
6～7h

フィッツロイ川の谷を歩き南極ブナの樹林帯を抜けて、「登るに最
も難しい山」と言われるセロ･トーレ峰を望む、ラグナ･トーレ
（湖）へ
眼前に天を突く怪峰セロ･トーレを見た後、往路を引き返します

　　　　　　　　　　　＜エル･チャルテン／ホテル泊＞

朝
昼
夕

10
2／27
（火）

エル･チャルテン

エル･カラファテ
ブエノスアイレス

発
着

専用車

00：00
00：00

専用車にてカラファテ空港へ＜3:00＞
国内便（未定）にてブエノスアイレス(ＡＥＰまたはEZE)へ(約3:00)

専用車にてホテルへ（ガイド無し）
＜ブエノスアイレス／ホテル泊＞

朝
―
夕

11
2／28
（水）

ブエノスアイレス

ブエノスアイレス 発 22:20

ブエノスアイレス市内観光（10:00-17:00、英語ガイド付き）
夕刻、専用車にてブエノスアイレス空港(EZE)へ
エミレーツ航空EK248便にてリオデジャネイロへ（2：50）

朝
昼
機

12
2／29
（木）

リオデジャネイロ
リオデジャネイロ
ドバイ

着
発
着

01:10
02:55
23:35

エミレーツ航空EK248便にてドバイへ（1３：40）
＜機内泊＞

機
―
機

13
3／01
（金）

ドバイ
成田
成田または羽田
新千歳

発
着
発
着

02:55
17:20
00:00
00:00

エミレーツ航空EK318便にて成田へ（9：25）

夜、○○便（未定）にて新千歳へ

―
機
―


